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Meer dan motoriek: CP en
betekenisvol participeren
01/10/26| Kantienberg |1 dag

Hoe zorg je ervoor dat kinderen met Cerebrale Parese
(CP) écht kunnen participeren in wat voor hen
betekenisvol is? Tijdens deze interactieve studiedag
krijg je inzicht in actuele, evidence-based
benaderingen binnen het werken met kinderen en
jongeren met CP.

Executieve functies bij
(zorg)leerlingen ondersteunen
12/10/26 | Online & Kantienberg| 2 dagen

“Hij start niet aan zijn schoolwerk!” of “Ze is lui in de
klas!” Eén van de vele uitspraken die mogelijks
vertrekken vanuit zwakke executieve functies en niet
vanuit slechte wil. Krijg inzicht in wat executieve
functies zijn en waarom ze zo belangrijk zijn voor
leren, gedrag en zelfstandigheid.

Gen AI voor zorgverleners 
15/10/26 | Online | 1,5u

Ontdek in deze webinar hoe generatieve AI
zorgverleners kan helpen én waar de valkuilen zitten.
Leer aan de hand van praktijkgerichte casussen welke
tools echt werken, hoe je ze veilig inzet en meteen kan
toepassen.
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Complexe problematieken bij
ouderen
27/10/26 | Kantienberg| 1 dag

We nemen je mee op een inspirerende dag waarin we
dieper ingaan op het omgaan met psychische
kwetsbaarheid, complex gedrag en familiale
dynamieken in de ouderenzorg. Je krijgt niet alleen
inzicht in de achterliggende oorzaken en uitdagingen,
maar ook concrete handvaten en praktische tips die je
direct kunt toepassen in de dagelijkse zorgpraktijk. Zo
versterk je zowel de kwaliteit van zorg voor de
senioren als de samenwerking met hun omgeving

Autisme begrijpen: van theorie naar praktijk
vanaf 27/10/2026 | Online | 3 webinars

Ontdek in drie webinars de essentie van autisme en hoe je ermee in jouw werk, klas
of leefgroep kan omgaan. Van de laatste wetenschappelijke inzichten tot dieper
ingaan op het sensorische aspect en hoe jouw (werk-)omgeving inclusiever te
maken.

27/10: Wat is autisme nu echt?
20/11: De zintuiglijke wereld van autisme
10/12: Praktische aanpassingen voor kinderen met autisme
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De polyvagaaltheorie in de praktijk
toegepast: basiscursus
18/11/26 | Kantienberg | 1 dag

Deze basiscursus geeft de essentie van de
polyvagaaltheorie vanuit het perspectief van de
neurobiologie weer. Deelnemers leren met behulp
van praktische oefeningen de drie lagen van het
autonome zenuwstelsel te herkennen en in kaart te
brengen. 

Autisme en motoriek
17/11/26 | Kantienberg| 1 dag

Het is bewezen dat autisme invloed heeft op de
motoriek. Het bewegingspatroon verloopt vaak
vertraagd of houterig.
Tijdens deze studiedag gaan we dieper in op de
invloed van autisme op de motoriek en de link met
fysieke activiteit. We geven jullie praktische handvaten
mee om motorische uitdagingen bij kinderen en
jongeren met autisme aan te pakken.

Handrevalidatie
24/11/26 | Kantienberg |1 dag

Ontdek de rol van de hand- en ergotherapeut binnen
handrevalidatie. We gaan in op spalktherapie,
oefentherapie en het gebruik van adviezen en
hulpmiddelen, met concrete toepassingen bij diverse
handaandoeningen. Je maakt kennis met occupation
based handtherapy, waarbij betekenisvolle dagelijkse
activiteiten zoals koken, aankleden en werken centraal
staan en rechtstreeks worden ingezet als
behandelmethode.
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Cognitieve revalidatie: basisprincipes
en proces informatieverwerking
Vanaf 17/12/26 | Kantienberg | 2 dagen

Ontdek hoe je testresultaten kunt vertalen naar
praktische inzichten voor de dagelijkse zorg van je
cliënt. Leer de cognitieve processen beter te begrijpen
en ontwikkel effectieve strategieën om zelfstandigheid
en overprikkeling aan te pakken. Een must voor elke
ergotherapeut die verder wil kijken.

Werken als ergo in GGZ: back to basics
08/12/26 | Kantienberg| 1 dag

Als ergotherapeut in de geestelijke gezondheidszorg
maak je dagelijks het verschil door dicht bij de
leefwereld, de mogelijkheden en de noden van je
cliënt te blijven. Met eenvoudige maar doordachte
interventies kan je herstel, veerkracht en betekenisvol
handelen ondersteunen. Tijdens deze vormingsdag
gaan we terug naar de essentie. We verkennen hoe je
bestaande en vernieuwende technieken kan inzetten
om cliënten opnieuw verbinding te laten maken met
zichzelf en hun omgeving.

DCD: beeld, diagnostiek & begeleiding
15/01/27 | Kantienberg |1 dag

Benieuwd hoe DCD zich doorheen de jaren ontwikkelt
en welke bijkomende uitdagingen er kunnen
opduiken? Tijdens deze studiedag verdiepen we ons in
DCD doorheen de jaren, bijkomende problemen en
neurodivergentie. We gaan praktijkgericht aan de slag
met diagnostiek & detectie en begeleiding & omgang.
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Maaltijdbegeleiding bij volwassenen
en ouderen
26/01/27 | Kantienberg |1 dag

Werk je als ergotherapeut, verpleegkundige,
verzorgende, opvoedkundige, diëtist... in een
ziekenhuis, WZC of instelling voor mensen met een
beperking? Wil je meer inzicht krijgen in de bijzonder
boeiende wereld van maaltijdbegeleiding en
slikproblemen? Dan is deze praktijkgerichte studiedag
écht iets voor jou!

Werkgeheugen bij kinderen met
gehoorverlies 
04/02/2027 | Kantienberg | 1 dag

Leer alles over het belang van executieve functies bij
kinderen met gehoorverlies en ontdek hoe je hun
werkgeheugen kan stimuleren.  We zoomen in op het
belang van executieve functies bij dove of
slechthorende kinderen en wat hiervan de impact kan
zijn op taalontwikkeling, schoolse vaardigheden en
sociaal-emotioneel functioneren. Bijzondere aandacht
gaat naar het werkgeheugen, het assessment ervan
en hoe het werkgeheugen thuis, op school of tijdens
therapiesessies kan gestimuleerd worden.

Inschrijven vanaf 
half september
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Innovatie in het activiteitenaanbod
binnen ouderenzorg
25/02/27 | Kantienberg |1 dag

Ouderen hebben vandaag uiteenlopende interesses,
talenten en verwachtingen. Dat vraagt om een ander
type activiteiten: eigentijds, creatief en afgestemd op
hun leefwereld. Tijdens deze studiedag verkennen we
hoe therapeuten en begeleiders vernieuwende
vormen van activiteiten kunnen inzetten. We bekijken
inspirerende praktijken, concrete methodieken en
nieuwe invalshoeken die ruimte maken voor
participatie, creativiteit en verbinding.

Focusdag Auditieve Hulpmiddelen
02/03/27 | Kantienberg |1 dag

Focus op auditieve hulpmiddelen! Verzamel alle info
over aanbod, selectie en terugbetaling van auditieve
hulpmiddelen, tijdens lezingen, demo's en bezoek aan
de standhouders. 

Inschrijven vanaf 
half september 
via onze website. 
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Cre-ACT-ieve therapievormen: ACT en
de kracht van het DOEN
09/03/27 | Kantienberg | 1 dag

Wil je meer inspiratie opdoen rond Acceptance and
Commitment Therapy (ACT)? Tijdens deze interactieve
studiedag ontdek je hoe je ACT op een creatieve en
ervaringsgerichte manier kan inzetten binnen je
therapeutische praktijk.

Locomotorische revalidatie wervelzuil
& schoudergordel
05/03/27 | Kantienberg |1 dag

Locomotorische aandoeningen van de wervelzuil en
schoudergordel zijn zeer frequente en belangrijke
oorzaken van pijn, functionele beperking en
werkverzuim, met een duidelijk toenemende
prevalentie en een grote maatschappelijke impact. Als
ergotherapeut kunnen we een belangrijke rol spelen
in de behandeling.

Sterk als ergo in de ouderenzorg
16/03/27| Kantienberg |1 dag

Werken als ergotherapeut in de ouderenzorg vraagt
meer dan vakkennis. Je beweegt je dagelijks tussen
medische richtlijnen, complexe hulpvragen en een
personeelsbezetting die onder druk staat. Terwijl je  
wil focussen op wat écht telt: de kwaliteit van leven
van ouderen. Als ergotherapeut krijg je vaak
(zorg)taken toegeschoven en vervaagt je rol als
ergotherapeut soms. Wat zegt de recente wetgeving
over onze taken? Hoe maak je jouw meerwaarde als
ergotherapeut duidelijk?
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Ergotherapeutische revalidatie 
na een CVA
29/04/27 | Kantienberg | 1 dag

Hoe maak je als ergotherapeut het verschil in het
revalidatietraject na een CVA? Tijdens deze
inspirerende studiedag verdiepen we ons in de
bestaande en nieuwste inzichten rond ergo-
therapeutische revalidatie, met bijzondere aandacht
voor vroeg intensieve neurorevalidatie en de cruciale
rol van de ergotherapeut binnen het multidisciplinaire
revalidatieproces.

Omgaan met psychiatrische
aandoeningen in het WZC
20/04/27 | Kantienberg |1 dag

De psychiatrische problematiek bij ouderen in woon-
en zorgcentra neemt de laatste jaren duidelijk toe.
Door vergrijzing, een hogere levensverwachting en
complexere zorgnoden spelen hierin een belangrijke
rol. Hoe gaan we hier mee om als zorgverlener?

Vaardiger omgaan met creatieve
materialen binnen een therapiesessie
24/05/27 | Karus Gent |1 dag

Als therapeut zijn materialen onze trouwe
bondgenoten tijdens een therapeutisch proces. Hoe
kunnen we materialen technisch inzetten binnen onze
therapiesessies? Hoe verruim je jouw materialen-
kennis. Heb je materiaal dat je weinig of niet aanbiedt
omdat je er onvoldoende kennis over hebt? Een greep
uit de vragen waarmee we binnen deze praktijk-
gerichte bijscholing aan de slag gaan.
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Kwaliteit van leven voor personen
met een verstandelijke beperking
voorjaar 2027 - inschrijven vanaf september

Wat maakt een goed leven voor personen met een
verstandelijke beperking? Tijdens deze studiedag
staan we stil bij kwaliteit van leven in al haar facetten:
welzijn, participatie, zelfbepaling, inclusie en
betekenisvolle ondersteuning. Laat je inspireren door
actuele inzichten, praktijkvoorbeelden en waardevolle
ontmoetingen met professionals uit het werkveld.

De ergotherapeut in het regulier
onderwijs
voorjaar 2027 - inschrijven vanaf september

Vanaf schooljaar 2026-2027 worden ergotherapeuten
rechtstreeks ingezet in het regulier onderwijs. Een
unieke kans om onze expertise zichtbaar te maken en
een duurzame impact te realiseren op het
functioneren en participeren van leerlingen. Maar hoe
geven we deze nieuwe rol vorm?

Fixatie-arme zorg: vrijheidbeperkende
maatregelen in de praktijk
Interesse in deze vorming? Laat het weten!
Bij voldoende interesse hernemen we deze.

Word je als zorgverlener in je dagelijkse praktijk soms  
geconfronteerd met situaties waarbij fixatie
noodzakelijk lijkt? Ben je op zoek naar alternatieven?
Hoe gaan we om met vrijheidsbeperkende
maatregelen in de zorg? Tijdens deze praktijkgerichte
studiedag komen het juridische en ethische luik aan
bod en geven we duidelijke richtlijnen en tips mee die
je in de praktijk zullen ondersteunen.
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Ouderen & beweging
Interesse in deze vorming? Laat het weten!
Bij voldoende interesse hernemen we deze.

Als zorgverlener hebben we een cruciale rol in het
aanmoedigen en ondersteunen van onze oudere
cliënten om in beweging te komen en te blijven.
Tijdens deze studiedag zullen we vernieuwende, maar
eenvoudig uitvoerbare activiteiten verkennen om
ouderen in beweging te brengen.

De meerwaarde van de ergotherapeut
in rugrevalidatie
Interesse in deze vorming? Laat het weten!
Bij voldoende interesse hernemen we deze.

De ergotherapeut kan een krachtige meerwaarde
bieden bij rugklachten. We begeleiden cliënten om
hun rug opnieuw duurzaam, functioneel en
pijnbewust te gebruiken.

Sensorische informatieverwerking bij
kinderen en jongeren - verdieping
Interesse in deze vorming? Laat het weten!
Bij voldoende interesse hernemen we deze.

Ontdek hoe kinderen en jongeren de wereld van
binnenuit beleven. Tijdens deze inspirerende
studiedag duiken we in de minder zichtbare zintuigen
zoals proprioceptie en interoceptie, ervaar je
sensorische prikkels aan den lijve en werk je actief
met casussen en activiteiten. Laat je verrassen door 'A
Van with a plan' en ga naar huis met concrete tools en
vernieuwde inzichten.
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Kruis je hersenen: niet zo simpel, de
complexiteit van lateralisatie
Interesse in deze vorming? Laat het weten!
Bij voldoende interesse hernemen we deze.

Kinderen die problemen ondervinden bij de
ontwikkeling van de handvoorkeur en links-
rechtsontwikkeling lopen vaak vast op school – in
motoriek, schrijven, lezen, rekenen én zelfvertrouwen.
Hoe kun je als professional bijdragen aan vroeg-
signalering, ondersteuning en duurzame verbetering?

Revalidatie na amputatie van de
onderste ledematen
Interesse in deze vorming? Laat het weten!
Bij voldoende interesse hernemen we deze.

Stap binnen in de wereld van gespecialiseerde zorg
tijdens deze unieke studiedag in het
revalidatiecentrum van UZ Gent. Samen verdiepen we
ons in de nieuwste inzichten, multidisciplinaire
aanpakken en praktische handvaten rond de
revalidatie na amputatie van de onderste ledematen.
Een inspirerende dag voor ergotherapeuten
werkzaam in de fysieke revalidatie.

Masterclass mondzorg voor
zorgverleners
Interesse in deze vorming? Laat het weten!
Bij voldoende interesse hernemen we deze.

Goede mondzorg voor iedereen — en zeker voor
mensen met slikproblemen. Niet alleen logopedisten,
maar ook andere zorgprofessionals spelen hierin een
belangrijke rol. Ontdek tijdens deze studiedag hoe een
multidisciplinaire aanpak het verschil maakt.
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ONTDEK ONZE DIENSTVERLENING OP MAAT!

Wist je dat wij een vorming rond ergotherapeutische topics kunnen uitwerken
op maat van jouw organisatie? Een greep uit dat aanbod vind je hieronder.
Maar voor jouw eigen vraag: contacteer ons via gezondheid-en-
zorg@arteveldehs.be!

Ervaar TOS, ervaringscircuit

Hoorzorg in woonzorgcentra: duurzaam én haalbaar! 

BAM (Betekenisvolle Activiteiten Methode)

Meer dan motoriek: CP en betekenisvol participeren

Van klacht naar spalk: praktisch spalken bij handproblematiek

Of een aanbod rond jouw eigen vraag

Meer info via gezondheid-en-zorg@arteveldehs.be!
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Schrijf je vandaag nog in!

Als eerste op de hoogte zijn? 
Schrijf in op onze nieuwsbrief. 

Contacteer ons!
sarah.blancke@arteveldehs.be
Arteveldehogeschool
Voetweg 66 
9000 Gent
09 234 80 71

Waarom kiezen voor Artevelde Academy?

Artevelde Academy Gezondheid en Zorg biedt een uitgebreid programma
aan bijscholingen, studiedagen, banaba’s en postgraduaten, op maat
gemaakt voor elke zorgprofessional. De bijscholingen zijn erg
praktijkgericht, maar we bieden ook vormingen aan waarbij er een
theoretische uiteenzetting aan voorafgaat. Het aanbod stemmen we zowel
qua vorm als inhoud voortdurend af op de noden van het werkveld en
evolueert mee met de nieuwste ontwikkelingen.  Zo ondersteunen we jou in
je dagelijkse praktijk!

Het volledige aanbod, dat we voortdurend aanvullen,  met alle praktische
informatie vind je altijd op onze website. 

Vind ons ook op sociale media
arteveldeacademyergotherapie Gezondheid en Zorg Arteveldehogeschool

Artevelde Academy Ergotherapie

https://www.linkedin.com/showcase/gezondheid-en-zorg-arteveldehogeschool/?viewAsMember=true
https://www.facebook.com/arteveldeacademyergotherapie
https://www.arteveldehogeschool.be/nl/bij-ons-studeren/wat-na-je-opleiding/levenslang-leren/gezondheid-en-zorg
https://assets-eur.mkt.dynamics.com/00d7416c-8eff-ed11-a66d-000d3a64da68/digitalassets/standaloneforms/cbe13bd8-daed-ef11-be1f-7c1e52fc7477#msdynmkt_trackingcontext=d18ac593-ed5d-4304-9c55-bd1e19c770cf&msdynmkt_prefill=mktprfb7f3b6e1e2cc40bfb7a175675217c5beeoprf
https://assets-eur.mkt.dynamics.com/00d7416c-8eff-ed11-a66d-000d3a64da68/digitalassets/standaloneforms/cbe13bd8-daed-ef11-be1f-7c1e52fc7477#msdynmkt_trackingcontext=d18ac593-ed5d-4304-9c55-bd1e19c770cf&msdynmkt_prefill=mktprfb7f3b6e1e2cc40bfb7a175675217c5beeoprf
https://assets-eur.mkt.dynamics.com/00d7416c-8eff-ed11-a66d-000d3a64da68/digitalassets/standaloneforms/cbe13bd8-daed-ef11-be1f-7c1e52fc7477#msdynmkt_trackingcontext=d18ac593-ed5d-4304-9c55-bd1e19c770cf&msdynmkt_prefill=mktprfb7f3b6e1e2cc40bfb7a175675217c5beeoprf
https://assets-eur.mkt.dynamics.com/00d7416c-8eff-ed11-a66d-000d3a64da68/digitalassets/standaloneforms/cbe13bd8-daed-ef11-be1f-7c1e52fc7477#msdynmkt_trackingcontext=d18ac593-ed5d-4304-9c55-bd1e19c770cf&msdynmkt_prefill=mktprfb7f3b6e1e2cc40bfb7a175675217c5beeoprf
https://www.arteveldehogeschool.be/nl/bij-ons-studeren/wat-na-je-opleiding/levenslang-leren/gezondheid-en-zorg
https://www.facebook.com/arteveldeacademyergotherapie
https://www.instagram.com/artevelde_academy_ergotherapie/
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