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Wanneer film ik het best?  

In principe is er geen bepaling wanneer de opnames of coachingsgesprekken tijdens de dag 

moeten plaats vinden. Toch is het aan te raden om voor de opnames goede afspraken te 

maken en is het aan te raden om de coachingsgesprekken te laten doorgaan tijdens 

kindvrije uren. Zo is het zinvol om eerder te opteren voor een beperkt aantal deelnemers per 

jaar zodat alles organiseerbaar blijft. Een extraatje is dat als je de medewerkers die wensen 

deel te nemen aan het traject over meerdere jaren spreidt, ook de coach de ruimte en de tijd 

heeft om te groeien. 

 


