


Het Palet



Palet-Digitaal

Doel:
- gebruik van 

internet/computer/tablet 
bevorderen

- Aangepaste programma’s 
aanbieden

- Ondersteunen in gebruik 
van sociale media

Combinatie van theorie en praktijk



Sociale Media: Riskant maar 

Plezant

- Wat is sociale media en wat bestaat 
er allemaal?

- Hoe reageer je op sociale media?
- Welke invloed heeft sociale media op 

mijn gedrag?
- Hoe heb ik mijn privacy in de hand?
- Wat is een sterk wachtwoord?
- De gevaren van smishing, phishing…

Jaarlijkse update van thema’s

Samenwerking met CVO



Computerkriebels

- Met tablet, laptop met of zonder 
touchscreen

- Aanbieden van spelletjes via apps en  
websites

- Oefenen van vaardigheden
- Eigen tablet



GUMMIE

- Duidelijke en grote afbeeldingen

- Gebruik maken van slechts enkele 

herkenbare knoppen

- Eenvoudig en snel : weinig knoppen 

gebruiken om een resultaat te krijgen

- Met spraakondersteuning

- Kan door een begeleider en cliënten 

ge-update worden.

Wordt door cliënten in de organisatie en 
thuis gebruikt worden

Eigen Website

https://www.gummie.be/groepubuntu/


UITDAGINGEN

- Doelgroep

- Lesmateriaal aanpassen

- Investeren in goed materiaal

- Begeleiders blijven opleiden 

- Oog hebben voor de nieuwe 

tendensen

- Linken leggen met het regulier 

aanbod
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