Proeven van digitale platformen voor
mensen met een verstandelijke beperking

Inspiratiedag ‘Inclusief digitaal actief’ 22 februari 2024
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Verloop van deze sessie

Turbokennismaking met enkele platformen voor
mensen met verstandelijke beperking

* Wat doet het platform/de website?
* Waarvoor kan je hier terecht?
* Wat inspireert?

Zelf verkennen
* Kies 1 of meerdere platformen die je wil verkennen

 Feedback kan via invulformulier
* Nabespreking

mens, samenleving

Inspiratiedag Inclusief Digitaal Actief - 22 februari 2024 # & digitalisering )

Q : arteveldehogeschool


https://praatplaat.be/sp_video/Voorstelling%20Praatplaat%20filmpje/Voorstelling%20Praatplaat.html

De voorgestelde websites of platformen

* Praatplaat

* Mo-online

* Steffie.nl

* Wai-not

* MyWepp

* Website cliénten Hartekamp Groep
* Digidagbesteding



Praatplaat: een luisterwebsite

Luisterwebsite: gesproken info met visuele
ondersteuning

Voor cliénten van Voluit (voorziening) en anderen

Kunnen zelfstandig informatie zoeken

Voorleesfunctie
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TENTOONSTELLING

Weten, kijken, spelen, zelf doen ...

Intern luik en extern deel

FOTOGRAFIE VERHAALTJES ROCK voor SPECIALS STRATEN

Inspirerend
https://praatplaat.be/  Eenvoudig te openen en bedienen
https://praatplaat.be/info.html (pijltjeautootje)

* Picto Turbo: maak zelf je verhaal

* Kiosksysteem maakt intern inloggen overbodig
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https://praatplaat.be/
https://praatplaat.be/info.html

Mo online: voor en door mensen met een beperking

* Initiatief Philadelphia Zorg (NI)

* Breed. Diverse onderwerpen: mensen
ontmoeten, zelf beslissen, leren ...

* Prikbord

* Participatie: video’s insturen / vragen stellen

Inspirerend:
* Heldere taal
* Professioneel gemaakte filmpjes

b * Filmpje met kort overzicht over inhoud op de
pagina

e Gebruikt ook externe info zoals Steffie.nl

mo-online.nl Youtubekanaal van Mo

mens, samenlevin
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https://www.mo-online.nl/
https://studentarteveldehsbe.sharepoint.com/sites/DigitaalPlatformMensenmeteenBeperking/Shared%20Documents/General/Inspiratiedag22feb24/Inspiratiesessie2digitaalaanbodPlatform/:%20https:/www.youtube.com/channel/UCHnixPuvtZCCq-NC_sByaRw

Steffie.nl: legt moeilijke dingen makkelijk uit

Steun mij P Bestellen Q Zoek

e e * Voor mensen met verstandelijke beperking, wie
moeite heeft met lezen

Alles over wonen

;fe‘:;fai:hﬁ'; o _ » Steffie = getekend figuur: gesproken en
e . geschreven tekst, verduidelijkt met tekeningen

P  Onderwerpen: leuke dingen doen, daten,

Ik ben Steffie en ik leg moeilike dingen op een makkeljke manier uit.

e gezondheid, een bezoek aan de huisarts, digitale
.
dingen, geldzaken, stemmen, bewegen ...

OPKOMEN VOOR
JEZELF

A ocomsonery

* Nieuws met actuele informatie

a2 Inspirerend:

n * Frisse vormgeving, passend voor doelgroep
* Onderbouwd

oDe Aandachtspunt

i : * Info gericht op Nederlandse context
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https://nieuws.steffie.nl/

Wai-not — voor jongeren met verstandelijke beperking

https://www.wai-not.be/
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Nieuw Krant Speel Ontdek
o0
eee
o0
Weten Vrije tijd Apps
Inspirerend:

Deelnemers kunnen feedback geven

Leerkrachten/begeleiders maken gebruikers(groepen) en
eigen chatkamer.

Bezoek WAI-NOT.org voor meer info, instructiefilmpjes en
handleidingen voor begeleiders.

Wat

* Biedt jongeren met een verstandelijke beperking
een toegankelijke website in een veilige omgeving.

* Met educatieve oefeningen, informatieve teksten,
online games; (re)-creatieve tools en digitale
communicatie.

* Werkt via eenvoudige teksten, ondersteund met
afbeeldingen, picto’s en een voorleesfunctie.

* Nieuwsberichten lezen, mail sturen, foto’s of
berichten posten op je eigen pagina

* Veilig sociaal netwerk
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https://www.wai-not.org/

Was in wasmachine doen

O Kaar |

o1 Vodafone NL Wi-Fi 7 16:51 + 76% - I
@ do 2 sep 15:00 - 16:00

&%= .

® ‘Hoe doe je dat?
- Was in wasmachine

Wasmand vuile was
rteren van de was op kleur:
fitte was en gekleurde was
ar
I ﬁ: ekleurde was in wasmachine D
L | doen —
T i) I Wasmiddel 1 dopje in
kid wasmachine doen

/4
/
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* Compleet Intranet en/of delen daarvan gebruiken:

e Voor individueel gebruik: app op smartphone of tablet, beeldhorloge ...

* Voor leefgroep en dagbestedingsgroepen: Nieuws en planborden met

L

PLANBORD

Interactieve planborden

APP

Op telefoon of tablet

-
P
n l NIEUWSBORD
L Interactieve nieuwsborden

[ 4
\
BEELDHORLOGE
Reminders, gps en bellen zonder telefoon

dagprogramma’s, taken, maaltijden, diensten ...

Weep MyWepp — helpt zelfstandig, gezond en verbonden te leven

Verschillende tools om mensen met een cognitieve beperking: ouderen, mensen
met VB of NAH ... te ondersteunen.

Dingen onthouden, dag structureren, veilig internetten, gezond en sociaal te leven,
beeldbellen, instructies volgen, stappenplannen en digitale dagbesteding

Verkennen?

e Gebruik de keuzehulp voor persoonlijk advies

 Bekijk korte video’s over de verschillende tools

 Bekijk een lange uitleg over alle mogelijkheden

go



https://mywepp.nl/ws/alle-functies-mywepp/#hoe-doe-je-dats
https://youtu.be/2Rid1PnMagA
https://mywepp.nl/ws/clienten-intranet-app/
https://mywepp.nl/ws/alle-functies-mywepp/
https://youtu.be/vzY80bXktjU
https://www.youtube.com/watch?v=M2gmnG7uQ8Q
https://rise.articulate.com/share/uvIFRjZiimi3fNeYho5dOBaFUXsfjNUX#/
https://mywepp.typeform.com/Keuzehulp
https://brevidius.zendesk.com/hc/nl/articles/11671537577490-Korte-video-s-MyWepp
https://youtu.be/KN3CRO2AHbY
https://youtu.be/KN3CRO2AHbY

Hartekampgroep: webpagina voor cliénten (met beperking)

Maak een keuze:
* “Op deze speciale pagina voor jou vind je allemaal leuke tips,
| Aietips | | agenda | | cezoncheia | | teren | [ wiewws | | vrietid | spelletjes en ideeén. Die kun je alleen doen of samen met je
Werken Wonen vrienden,

Je kunt hier ook informatie vinden die voor jou van belang kan zijn. ”

* Filmpjes sport en bewegen + oefeningen, challenges
* Muziek en zingen

Agenda * Tips—leren ...
ot i bl Sporten * Linkt naar externe websites
G met Jolijn
Inspirerend:
* Uitdagingen
- * Omroep Juraini
< >

Beweegkaarten Uitdaging
Filmpjes Sport
en bewegen

Uiteenlopende info, overzichtelijk?
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https://hartekampgroep.nl/voor-clienten/

Digidagbesteding van Tapster

|

Online aanvulling op reguliere dagbesteding

* Online platform om zelf digitale dagbesteding
te organiseren

* Eenvoudig in gebruik voor medewerkers en
cliénten

* Catalogus, agenda, planner en digitale
activiteitenkamers

* Activiteiten delen met andere organisaties

Verkennen?

« www.tapster.nl/digidagbesteding

* Vraag een online demo aan
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http://www.tapster.nl/digidagbesteding

Feedback

Wat ik inspirerend vind aan dit platform is ...
Wat ik op dit platform bruikbaar vind voor mijn doelgroep/cliént: ...
Waarover ik struikel? Wat ik niet zie werken voor mijn cliént: ...

Wat ik nog zou toevoegen:
e Rubrieken of thema’s: ....
e Functionaliteiten: ....

e Andere ...

Dit lijkt mij een platform om samen met mijn/de cliént te verkennen?

mens, samenleving
& digitalisering
s arteveldehogeschool



Uitsmijter

De sessie was bedoeld als inspirerende smaakmaker
Graag verdiepen? Samen met anderen en Arteveldehogeschool deelnemen aan digidenkplaats ?
Scan de QR-code en vul de forms in.

Digidenkplaats
Wat: Ruimte maken met mensen die mogelijkheden van digitale dagbesteding of

vrijetijdsactiviteiten verder willen verkennen, ontwikkelen of organiseren.

Hoe: 3 bijeenkomsten van 2,5 u in april, mei, juni 2024
Eerste bijeenkomst fysiek, volgende kunnen in overleg online

Doel: vragen en ideeén uitwisselen, netwerk vormen, toetsen van
(gemeenschappelijke) doelstellingen of ambities

*Arteveldehogeschool: organiseert de digidenkplaats, faciliteert de gesprekken en uitwisseling rond thema’s. Participeert en denkt mee als
deelnemer.

mens, samenleving
& digitalisering
s arteveldehogeschool
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