Je woont AL EVEN IN BELGIE.
Misschien wacht je nog op een antwoord op je asielaanvraag.
Of misschien kreeg je al een verblijfsstatuut.

VRIJWILLIGERSWERK BV

Misschien heeft iemand je al verteld over vrijwilligerswerk.

Hier vind je een LIJST VAN TIPS EN VRAGEN voor
VLUCHTELINGEN die VRIJWILLIGERSWERK willen doen.

Als je een geldig verblijffsdocument hebt,
mag je vrijwilligen.

Werken als vrijwilliger betekent dat je uit vrije wil
en gratis gaat helpen bij een sociale organisatie.
In Belgié doen veel mensen vrijwilligerswerk,
ook al hebben ze een betaalde job.

m Vrijwilligerswerk doe je in een
SOCIALE ORGANISATIE:

ALGEMEEN

+ school - bakker
+ natuurorganisatie .“ - slager
+ rusthuis |oodgieter

VERGOEDING?

¥ Meestal word j ie niet betaald.

Soms worden eventuele kosten OPGELET:
die je maakt voor je werk, betaald
bv. fietsvergoeding, busticket ...

*

dit mag niet te veel zijn
op jaarbasis.

) o

Soms krijg je een » meld deze vergoeding

kostenvergoeding aan het OCWM als je
voor het werk dat je doet. een leefloon kriigt.

g MELDEN?

Verbliif je in een ))) meld je vrijwilligerswerk
opvangcentrum aan je begeleider
of lokaal opvanginitiatief: of sociaal assistent.

Ontvang je een meld je vrijwilligerswerk vooraf
werkloosheidsuitkering: ))) aan de vakbond of hulpkas.

. meld je vrijwilligerswerk
Ontvang je een leefloon: ))) aan je OCMW-assistent.

‘/CONTROI.EER JE VERBLIJFSDOCUMENT
‘/MELD JE VRIUWILLIGERSWERK 0

/MEI.D JE VERGOEDING

/VRAAG NA OF JE VERZEKERD BENT In principe ben je tijdens je vrijwilligerswerk verzekerd.
Vraag dit zeker na bij de organisatie waar je vrijwilligt.



WERKEN ALS VRUWILLIGER
KAN VOOR JOU VEEL BETEKENEN:

PRAKTISCH *
WAAROM?

o Je leert nieuwe mensen kennen.

© /e kanje Nederlands verder oefenen.
o ° Je helpt andere mensen.

Je ontwikkelt vaardigheden
die ie kunnen helpen in je zoektocht naar werk.

° Je kan je vrijwilligerservaring op je cv vermelden.
° Je leert de Vlaamse cultuur kennen.

+ koken
+ klusjes doen

TIP:

+in de tuin werken
+ fietsen herstellen Ga ook na of er taken zijn

+ werken met kinderen of jongeren  die je absoluut niet wil doen.

+ meehelpen aan sportactiviteiten Misschien ben je bang voor dieren.
+ helpen bij voedselbedeling Misschien zijn er zaken die je vanuit
+ vitstappen begeleiden religieuze of andere redenen
liever niet wil doen
(bv. alcohol schenken).

m /Fi » je sociaal werker +

Ga praten met » je OCMW-assistent

Denk even na wat je
graag doet en
wat je ol goed kan.
Vrijwilligerswerk kan

van alles zijn:
+ helpen in een dierenasiel

Ga ook eens kijken op
» ie Tro]ecfbege|eider inburgering www VRIJWILLIGERSWERK BE

» je leerkracht Nederlands

~

» vrienden die al vrijwilliger zijn

Mack eerst goede afspraken @ Welke taken kan ik doen?

vooraleer je met je vrijwilligerswerk start. (&) Kan ik eens proberen voor ik beslis2
Vraag vitleg over je taken

. () Waar moet ik zijn en wanneer?
en de concrete werking.

(® Wat moet ik doen als ik niet kan komen?
® Met wie werk ik samen?

® Wieis mijn aanspreekpersoon?

® Krijg ik een vergoeding? Zo ja, hoeveel2
® Ben ik verzekerd?

STOPPEN?

Je kan om verschillende redenen (werk, geen tijd, vertrek, verhuizen ...)
stoppen met je vrijwilligerswerk. Zelfs al vind je het moeilijk om te zeggen dat
je stopt, zeg zeker aan de organisatie dat je vertrekt.

| MEER INFO |

www.arteveldehogeschool.be/viuchtvooruit

/MAAK DUIDELIJKE AFSPRAKEN ROND
TAAKINVULLING EN AANWEZIGHEID

\/MELD ALS JE EENS NIET KAN GAAN

arteveldehogeschool

Deze checklist werd ontwikkeld met middelen voor praktijkgericht
wetenschappelijk onderzoek (PWO) van de Arteveldehogeschool.



