Opdracht aanmelding creatieve therapie + beoordelingscriteria

Aanmeldingsopdracht danstherapie

Maak speciaal voor deze aanmelding een dans.

Toon jouw technische en improvisatorische vaardigheden binnen het medium dans. Laat zien wat
jouw ‘dansgeschiedenis’ is en wie jij bent als danser op dit moment.

Doe dit binnen een herhaalbare dansperformance van max 4 min. Maak een video van deze dans,
plaats deze op youtube (Kies voor zichtbaarheid: verborgen) en zet de link naar dit filmpje in het
aanmeldingsformulier.

Schrijf een tekst van 300 a 350 woorden waarin je reflecteert over jouw performance. Beschrijf dit
zowel op technisch vlak als op belevingsniveau.

Beoordelingscriteria aanmelding medium danstherapie

1. Je kan jouw lichaam op een veelzijdige manier inzetten in dans. Je gebruikt hierbij ruimte, tijd
en kracht om jou uit te drukken.

2. Je kan experimenteren in dans
3. Jekan je houden aan de opdracht

4. Je kan verwoorden wat je laat zien in dans



Aanmeldingsopdracht dramatherapie

Toon jouw spelvaardigheden in een performance van max. 5 min. waarbij je transformeert in een
personage. Hierbij toon je dat je over technische vaardigheden beschikt in een dramatisch
herhaalbaar product met een duidelijke spanningsboog.

Maak een video in one shot van jouw performance en plaats deze op youtube (Kies voor
zichtbaarheid: verborgen) en zet de link naar dit filmpje in het aanmeldingsformulier.

Schrijf een tekst van 300 a 350 woorden waarin je reflecteert over je performance. Beschrijf dit zowel
op technisch vlak als op belevingsniveau.

Beoordelingscriteria aanmelding medium dramatherapie
1. Jekan je houden aan de mediumopdracht
2. Je kan transformeren in een personage

3. Je kan verbaliseren over je eigen dramatische vormgeving



Aanmeldingsopdracht muziektherapie

Toon je muzikale vaardigheden in een performance van max 5 min. op een instrument naar keuze
waaruit blijkt dat je zowel kunt improviseren als partituur lezen. Toon daarnaast ook dat je jezelf kan
begeleiden met een lied op gitaar of piano.

Maak een video van deze performance, plaats deze op youtube (Kies voor zichtbaarheid: verborgen)
en zet de link naar dit filmpje in het aanmeldingsformulier.

Schrijf een tekst van 300 a 350 woorden waarin je reflecteert over je performance, je muziekkeuze
en je improvisatie. Beschrijf dit zowel op technisch vlak als op belevingsniveau.

Beoordelingscriteria aanmelding medium muziektherapie

1.

Je toont openheid om te experimenteren in het medium

Je kent notenleer en een de basis van harmonie

Je kan verbaliseren en reflecteren over je eigen muzikale vormgeving

Je toont een coherente muzikale vormgeving in de improvisatie.

Je hebt niveau 3e graad afgerond in het bespelen van jouw instrument: het gaat niet om

virtuositeit maar om muzikaliteit.

Je toont dat je jezelf kan begeleiden op een begeleidingsinstrument en je hebt de bereidheid
om zowel piano als gitaar als begeleidingsinstrument te leren bespelen.



Aanmeldingsopdracht beeldende therapie

De opdracht bestaat uit 2 delen, die je samen brengt in één PFD bestand.

Deel 1: Beeld jouw motivatie inzake beeldende therapie uit in een werkstuk, die je voor deze
aanmelding creéert. Aan de hand van ongeveer 3 foto’s maak je duidelijk hoe dit beeldend werkstuk
tot stand is gekomen. Geselecteerde momentopnamen kunnen bijvoorbeeld zijn: de beginfase, het
werk in opbouw, het proces, belangrijke handelingen tijdens het uitvoeren, ...

Daarnaast dien je ook een foto in van het eindresultaat. Hierbij schrijf je een tekst waarin je
persoonlijk over inhoud reflecteert. Deze tekst bevat de (eventuele) titel, materiaalgebruik, formaat,
inhoudelijke beschrijving en persoonlijke reflectie (minimum 300 en max. 350 woorden, lettertype
Calibri 10, regelafstand anderhalf).

Deel 2: Stel, in hetzelfde PDF-bestand, een portfolio samen met een representatieve selectie van
persoonlijk werk. Je kiest minstens 8 en maximum 20 beeldende werkstukken. Het gaat om eigen
artistiek werk zoals tekeningen, schilderijen, foto’s, ruimtelijk werk, sculpturen, grafisch werk,
animatiefilm, textielkunst, installatiekunst, keramiek, ... Probeer een zo divers mogelijk beeld te
geven van je achtergrond of ervaring in beeldende kunst.

Beoordelingscriteria aanmelding medium beeldende therapie
1. Je hebt materiaal kennis en artistieke uitdrukkingsvaardigheden
2. Je kan verbeelding, ervaringen en/of emoties gebruiken in beeldend werken
3. Je kan woorden geven aan je eigen beeldende vormgeving
4. Je kan in proces gaan

5. Je kan tot beeldende vormgeving komen



